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調査概要 
目的：​
インモード施術を受けた経験者の満足度や実態を把握し、今後の美容医療選択の参考とする
ため。 

対象者：​
全国の20代以上の男女 41人（ルラ美容クリニックで施術した方7人） 

調査方法：​
インターネット調査（ランサーズ） 

調査期間：​
2025年11月11日〜11月25日 

 

 

 

ルラ美容クリニックでインモードを受けた方の実際の回答内容 
 

①ルラ美容クリニック 大阪本院 

👤 30代男性｜ 

🌟 総合満足度：満足　  

 施術内容：ミニFX 

【サマリー】二重アゴが気になりミニFXを受けました。痛みは軽く1〜2週間後に輪郭がスッキリしました。 



 

📝 体験レポート詳細 
仕事柄オンライン会議が多く、カメラに映る二重アゴが気になってミニFXを受けました。カウンセリングでは男性の脂
肪のつき方に合わせた出力で調整してくれたので不安はありませんでした。施術中は熱さと軽い痛みがありました

が我慢できる程度でした。3〜4日でフェイスラインのもたつきが少し取れて、1〜2週間後が一番スッキリした実感が
ありました。赤みは当日だけで、ダウンタイムはほぼなしで仕事にも支障ありませんでした。 
 

 
 

 ②ルラ美容クリニック 名古屋本院 

👤 30代女性｜ 

🌟 総合満足度：満足　  

 施術内容：Vリフティング（ミニFX+フォーマ） 

【サマリー】たるみと二重あごが改善し、フェイスラインがスッキリ！ダウンタイムも少なく満足です。 

📝 体験レポート詳細 

顔全体、特にフェイスラインのもたつきと、目の下のたるみが悩みでした。カウンセリングでは、施術内容やダウンタ

イムについても一つ一つ説明してくれました。施術の効果はすぐに現れ、直後からフェイスラインがシャープになり、

顔が一回り小さくなったように感じました。ダウンタイムはほとんどなく、ミニFXの部分に赤みが出たものの、数時間
で引きました。施術後には冷却パックをもらい、熱がこもった感じをすぐに冷やせました。何かあれば連絡してくださ

いと声をかけてもらい、アフターフォローもまずまずだと感じました。 
 

 
 

 ③ルラ美容クリニック 横浜院 

👤 30代女性｜ 

🌟 総合満足度：満足　  

施術内容：フォーマ 

【サマリー】痛みや腫れが少なく、フェイスライン引き締めと肌のハリ改善を実感できた。 

📝 体験レポート詳細 

インモードを受けて、まず痛みはチクッとする程度で、赤みや腫れもほとんどなく安心して施術できました。施術後す

ぐにメイクや日常生活が可能で、ダウンタイムが短い点がとても助かりました。フェイスラインが引き締まり、顎下の

もたつきも改善され、肌のハリや弾力もアップ。1回でも変化を感じられましたが、より効果を実感するには複数回の
施術が必要だと感じました。料金はキャンペーンやモニター制度を利用でき、比較的通いやすい価格でした。カウン



 

セリングでは医師やスタッフが丁寧に対応してくれ、質問や不安にも親身に答えてくれたので、安心して施術を任せ

られました。全体的に満足度は高く、自然な仕上がりで周囲にも気づかれず効果を実感できました。 
 

 
 

④ルラ美容クリニック 新宿院 

👤 20代男性｜ 

🌟 総合満足度：満足　  

施術内容：ミニFX 

【サマリー】フェイスラインが引き締まり満足。痛み少なくダウンタイムも短かった。 

📝 体験レポート詳細 

フェイスラインのたるみとほうれい線が気になり、インモード小顔治療を受けました。カウンセリングでは肌の状態を

丁寧に見てもらい、痛みや効果についても具体的に説明してくれたので安心できました。施術中は少し熱を感じまし

たが我慢できる程度で、赤みも翌日には引きました。ダウンタイムが短く、翌日からメイクもできました。1週間ほどで
フェイスラインが引き締まった実感があり、友人からも「痩せた？」と言われました。アフターフォローも丁寧で、施術

後の保湿ケアのアドバイスも助かりました。全体的に満足度が高く、またリピートしたいと思います。 
 

 
 

 ⑤ルラ美容クリニック 広島院 

👤 40代男性｜ 

🌟 総合満足度：満足　  

施術内容：Vリフティング（ミニFX+フォーマ） 

【サマリー】気になっていたたるみが改善され、周りからの評判も良くなった 

📝 体験レポート詳細 

肌がたるみ明らかに老けて見られるようになったので、改善したくてインモードを受けました。施術は何かに軽く刺さ

れるように痛みが少しありましたが、強い出力であっても十分に我慢できる程度でしたし、一度目の施術直後でも肌

に張りが出たような感覚があったので、即効性が高かったです。また、施術は四度受けましたが、ダウンタイムに関

しても個人的には一切なく、施術を受けて直ぐでも支障が出るような心配はその都度感じなかったですし、カウンセ

リングの際から施術回数も親身になりながら提案をして頂け、メンテナンスのアフターケアに対しても柔軟にスケ

ジュールを合わせてもらえたので助かりました。 
 

 



 

 

 ⑥ルラ美容クリニック 横浜院 

👤 40代男性｜ 

🌟 総合満足度：満足　  

 施術内容：Vリフティング（ミニFX+フォーマ） 

【サマリー】顎下から頬のお肉がリフトアップして、フェイスラインがくっきりしました 

📝 体験レポート詳細 

年齢とともに、頬や顎のもたつきで顔が四角く、輪郭がモヤッとしてきたのが悩みで、インモードを受けてみたいとカ

ウンセリングを受けました。キャンペーン価格が魅力で、当初は頬のみのつもりでしたが、顎下もおすすめされ、そ

れでも他のクリニックに比べるとかなりお手頃な料金だったため、両方受けることにしました。痛みを感じる人もいる

との説明でしたが、施術部位がほんのり温かくなる感じで、施術というよりちょっとエステ気分も感じられました。内出

血しやすい体質だからか、顎下は3日ほどポツポツと跡が残りました。施術直後も、肌が引き締まったような感覚が
あったものの、見た目的にはあまり変わらず、1週間あたり経った頃から、フェイスラインがスッキリして、顔全体がキ
リッと引き締まった感じになりました。 
 

 
 

⑦ルラ美容クリニック 名古屋本院 

👤 30代女性｜ 

🌟 総合満足度：満足　  

施術内容：Vリフティング（ミニFX+フォーマ） 

【サマリー】気になっていたVラインの落ち込み、たるみが改善され、シュッとした輪郭になりました。 

📝 体験レポート詳細 

インモードが気になっており、名古屋市内で安くて予約が取りやすそうなところをネットで探し、ルラクリニックに決め

ました。 
院内は新しくてとても綺麗で、お菓子や飲み物も自由に飲めるように置いてありました。 
施術そのものは少し熱くなる程度で全然耐えれる感じでした。当てたその直後から引き上がりを感じましたが、さら

に１ヶ月後くらいで一番の引き上がりと引き締めを感じることができました。とても満足したので、また機会を見つけ

て施術しに行きたいです。 
 

 
 



 

出典・著作表記​
Beauty Park Clinic編集部​
無断転載・複製を禁じます 
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