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調査概要 
目的：​
インモード施術を受けた経験者の満足度や実態を把握し、今後の美容医療選択の参考とする
ため。 

対象者：​
全国の20代以上の男女 41人 

調査方法：​
インターネット調査（ランサーズ） 

調査期間：​
2025年11月11日〜11月25日 

 

 

 

 調査項目 
・調査対象年代 

・調査対象男女比 

・料金表 

・施術方法（アプリケーター） 

・総合満足度 

・カウンセリングの満足度 

・雰囲気の満足度 



 

・医師の対応の満足度 

・施術の満足度 

・アフターフォローの満足度 

・待ち時間 

・インモードを受けたきっかけ（どういう悩み） 

・インモードの効果を実感するまでの期間 

・インモードのダウンタイム期間 

・インモードの施術中の痛みの程度 

・友人に勧めるか 

・クリニックを選んだ理由 

・インモードを受けたクリニック 

 

 
 

 

 

 



 

1. 年齢 

 

 

 

 
 

 人数 割合 

10代 0 0% 

20代 12 29% 

30代 23 56% 

40代 5 12% 

50代 0 0% 

60代以上 1 2% 



 

2. 性別 

 
 

 
 

 人数 割合 

男性 14 34.1% 

女性 27 65.9% 



 

3. 施術費用 

 

 

 
 

 人数 割合 

～10,000円 2 5% 

10,001円～50,000円 22 54% 

50,001円～100,000円 14 34% 

100,001円～ 3 7% 



 

4. アプリケーターの種類 

 

 

 
 

 人数 割合 

ミニFX 10 24% 

フォーマ 9 51% 

Vリフティング（ミニFX+フォーマ） 21 22% 

その他 1 2% 



 

5.総合的な満足度 

 
 

 

 

 人数 割合 

満足 37 90% 

普通 3 7% 

残念 1 2% 



 

 6.カウンセリングの満足度 

 

 

 

 

 

 

 人数 割合 

満足 32 78% 

普通 8 20% 

残念 1 2% 



 

 7.クリニックの雰囲気の満足度 

 
 

 

 

 

 

 人数 割合 

満足 30 73% 

普通 9 22% 

残念 2 5% 



 

 8.医師の対応の満足度 

 
 

 

 

 人数 割合 

満足 28 68% 

普通 13 32% 

残念 0 0% 



 

 9.施術の満足度 

 
 

 

 
 

 人数 割合 

満足 31 76% 

普通 9 22% 

残念 1 2% 



 

 10.アフターフォローの満足度 

 
 

 

 

 人数 割合 

満足 22 54% 

普通 16 39% 

残念 3 7% 



 

 11.待ち時間 

 
 

 

 

 

 

 人数 割合 

ほとんどなかった（0〜15分） 17 41% 

普通少し待った（16分〜59分程度） 22 54% 

残念とても待った（1時間〜2時間程度） 2 5% 

かなり待たされた（2時間以上） 0 0% 



 

  12.インモードを受けるきっかけは？悩みを教えてください 

 

 

 

 人数 割合 

肌のハリ・たるみ 21 51% 

2重アゴ・フェイスライン 19 46% 

小じわ 1 2% 

その他 0 0% 



 

 

  13.インモードの効果を実感できた期間はどのくらいですか？ 

 

 

 

 人数 割合 

数日～1週間以内 16 39% 

1～2週間以内 14 34% 

2週間～1か月以内 11 27% 

1か月以上 0 0% 



 

  14.インモードのダウンタイムはどのくらいでしたか？ 

 

 

 

 人数 割合 

数日～1週間以内 31 76% 

1～2週間以内 10 24% 

2週間～1か月以内 0 0% 

1か月以上 0 0% 



 

  15.インモード施術中の痛みはどのくらいでしたか？ 

 

 

 
 

 

 

 人数 割合 

我慢できないほど痛い 3 7% 

痛いけど我慢できるレベル 26 63% 

気にならないレベルの痛み 10 24% 

まったく痛みはない 2 5% 



 

 

 

 16.肌のたるみやフェイスラインを気にしている友人がいたらインモード
を勧めますか？ 

 

 

 

 
 

 人数 割合 

はい 38 93% 

いいえ 3 7% 



 

 17.クリニック選びで最重視したポイントは何ですか？ 

 
 

 

 人数 割合 

価格が良心的 15 37% 

口コミや評判がいい 19 46% 

実績・症例が豊富 4 10% 

アクセスがいい（駅近・通いやすさ） 2 5% 

信頼できる医師がいる 1 2% 

その他 0 0% 



 

 18.実際にインモードを受けたクリニックはどこですか？ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 人数 割合 

湘南美容クリニック 7 17% 

ルラ美容クリニック 7 17% 

TCB東京中央美容外科 6 15% 

品川美容外科 2 5% 

その他（1回答） 19 46% 



 

 19.アンケート回答内容（自由回答・抜粋） 
 

インモードを実際に受けた方からは、次のような声が寄せられました。 

（※一部、読みやすさのために要約・改行調整を行っています） 

 

● 待ち時間は長いが、費用とメニューは魅力的 

予約していた時間に行ったにも関わらず、1時間以上待たされたことにはびっくり
でした。（中略）​
 ただ、費用感は日本国内でもかなり良く、メニューの豊富さもとても魅力的だなと
思います。（中略）​
 比較的お手頃・手軽にできる施術なので、続けてみたいなと思っています。 

 

● 頬のたるみが引き締まり、フェイスラインがすっきり 

顔のたるみとフェイスラインのゆるみが気になってインモードを受けました。（中
略）​
 2週間ほどで頬が引き締まり、フェイスラインがすっきりした感じです。​
 無理のない自然な変化で、年齢的にもやってよかったと思います。 

 

● 男性でも通いやすく、施術後すぐに引き締まりを実感（20代・男性） 

フェイスラインのたるみとほうれい線が気になっていましたが、施術後すぐに肌が
引き締まった感覚がありました。（中略）​
 男性でも通いやすい雰囲気で、スタッフの方の対応もとても丁寧で印象的でし
た。 

Vリフティングでフェイスラインが引き締まり、大満足 

30代になってから頬のたるみと二重アゴが気になり始め、Vリフティング（ミニFX＋
フォーマ）を勧められました。（中略）​
 2週間後にはフェイスラインが引き締まり、口角が上がったように感じて大満足で
す。​
 アフターフォローも丁寧で、また半年後にリピート予定です。 

 

 



 

● 痛みや腫れが少なく、フェイスラインとハリの両方を実感 

痛みはチクッとする程度で、赤みや腫れもほとんどなく安心して施術できました。
（中略）​
 フェイスラインが引き締まり、顎下のもたつきも改善され、肌のハリや弾力もアッ
プ。​
 自然な仕上がりで周囲に気づかれず効果を実感できました。 

 

● 劇的変化ではないが、軽い引き締まりと継続での改善を実感 

顔のたるみ（特に顎下〜フェイスライン）が気になってインモード（ミニFX＋フォー
マ）を受けました。（中略）​
 直後から「少しスッキリした？」という実感がありましたが、「劇的に変わった！」と
いうほどではなく、​
 継続した方が良さそうだと感じました。 

 

● 40代でも、切らずにたるみと二重あごが改善し若々しい印象に（40代） 

40代に入り、フェイスラインのたるみと二重あごが特に気になり始め、インモード
のVリフトを選びました。（中略）​
 顎下の脂肪がスッキリともたつきが解消され、輪郭がシャープに。​
 肌全体にハリとツヤが出て、化粧ノリも良くなりました。​
 切らずにこれだけ効果が出たのは驚きで、非常に満足しています。 

 

● 効果の実感が弱かったという声も 

目元の小じわと首のハリ改善で施術を体験しました。（中略）​
 効果は感じますが、目元の小じわは完全には消えず、首のハリもまだまだ改善の
余地があると感じました。​
 もう少し実際の効果や期間の目安を具体的に説明してほしかったです。 

 

 
 

 

 

 



 

総評 
 

今回の調査および自由回答のコメントから、インモードは “負担が少なく、ナチュラルに顔のも
たつき・ハリ改善を実感できる施術” として高い支持を集めていることが分かりました。 

利用者41名のうち 約9割が「満足」 と回答し、​
 施術後の変化についても 

●​ 1〜2週間以内にフェイスラインがスッキリした​
 

●​ 肌のハリ・弾力が戻った​
 

●​ 周りから「痩せた？」と聞かれた​
 などの肯定的な声が多数寄せられました。​
 

一方で、「劇的な変化ではないが続けると効果が出る」「説明がもっと具体的だと良い」など、​
 期待値の調整やクリニックの説明力が満足度に影響する という課題も見られました。 

口コミの傾向としては、 

●​ 痛みは“熱い・チクっとする程度”で我慢できる​
 

●​ ダウンタイムは短く、当日〜翌日にはほぼ通常生活​
 

●​ 男性・40代からの支持も強い​
 

●​ 特にVリフティング（ミニFX＋フォーマ）は満足度がかなり高い​
 といった、実体験に基づく評価が大きな特徴です。​
 

また、スタッフ対応やカウンセリングの丁寧さを評価する声が多い一方、​
 「待ち時間が長かった」「フォローが少ない」などの改善要望も少数ながら見られました。 

総合すると、インモードは​
 “切らずに自然な変化を求める人に最適な、美容医療の入り口として優秀な施術” であり、​
 安全性・効果・負担の少なさのバランスの良さが、多くの利用者から支持されていることが明
確になりました。 

 

 



 

出典・著作表記​
Beauty Park Clinic編集部​
無断転載・複製を禁じます 
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